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1 Uvod — exkurze ve vyuce

Exkurzeje organizani forma vyuky, ktera se uskdtaije negastji jako fizené pozorovani
v originalnich provoznich podminkéch, tedy v takovérostedi, které by se Zékn a
studentim obtizré zptistupiovalo jinym zgisobem nebo které chceitel zakim priblizit pro
prohloubeni teoretickych poznatlka konfrontovat je s praxi. S exkurzemi bylrpocitat
nejen webni plan Skoly, ale i tématicky plan, v novych paadkach tedy Skolni vzthvaci
program. Zalezi do velké miry na \jicim, které exkurze ve svéntgumétu do ¢casow-
tématického planu vyuky svéheganétu ve Skolnim roce zéeni, gipadré které exkurze se
stanou sotasti celoSkolskych projektovych @indni kontakti s iznymi institucemi wetns
muzei apod. Jako typické préiqpdowdné a technické vzthvani se dopotiuji exkurze do
profesiondlni meteorologické stanice, planetar@latboratdi ¢i zkuSebnich staniciznych
instituci a podnil, do Slechtitelskych stanic vyzkumnych Ustado podnik na zpracovani
zemedélskych produki, do podnik se Spikovou technologii apod. Vyznamnou roli by zde
mely hrat i exkurze do firodowdnych a technickych muzei, nebo déargdowdnychéasti a
tématickych expozic muzei s SirSim nergdowdnym programem (Bilek, Cyrus a Slaby,
2008).

Podle zansfeni rozélujeme exkurze na:

- exkurze tématické které sleduji uité téma ve vy&ovaném pednetu (oboru) nebo
ve vzdlavaci oblasti (nap névStva planetaria souvisi s tématyenovanymi
astronomii),

- exkurze komplexni odborné které se zastuji na to, aby Z4ci ziskavali poznatky na
jedné exkurzi z vice disciplin, nagpri navsévé muzearemesel se zakiuji nejen na
technologické postupy, ale i souvisejici kulturrspal&enské tradice, budou sledovat
I organizacitemesiné vyroby v historickych souvislostech apod.

- exkurze komplexni mezigedmétové, které jsou orientovany nejen na odbornou
slozku poznavani, ale i na vSeob&orzdilavaci slozku, takZze se &ani nap. i
pozorovani historickych pamatek a pditmodnosti v mist exkurze.

Podle funkce se roztlji exkurze na:

- exkurze predbézné které jsou realizovany red zaazenim tématu do vyuky
prednttu, takZze Zaci budou vyuzZivat ziskané poznatky xkurei az g vyuce
piislusného tématu,

- exkurze nasledné (zagre¢né), které se uskutduji az po vyuce souvisejiciho tématu
ve 3kole. Z&ci si pak rozsii, prohlubuji a konfrontuji ziskané znalosti sodt

Zda je vyhodgjSi pouzivat exkurzijgdkEZznou nebo naslednou nelze jedndrdarici, vSe
zavisi na konkrétnim tématu a moznostech objekkure. Nap. Ziji-li Zaci v oblasti, kde
nemaji moznost vit chmelnici ani specifické stroje souvisejici shtealogii stovani
chmele, je vhodné pouzittqut®Znou exkurzi do chmelnice a do podniku, ktery chmel
zpracovava, aby Zacidh jasrejSi predstavy o jednotlivych prvcich tématu (hap biologii

pii vyuce tématu "sitinaté rostliny — chmel”, v chemiitipvyuce tématu ,potraviridkeé
technologie — pivovarnictvi®).

Pro usgsSnou realizaci exkurze je vyznamna jakppava ditele tak giprava Zak. Piiprava
ucitele zahrnuje zejména formulaci ¢ilexkurze a jeji zderéni do planu exkurzi skoly,
piipadré do planu spoluprace mezi Skolou HspuSnym muzeem (n&pmuzeum v mist



pusobist Skoly jako soutast Skolniho vz#lavaciho programu). Dale je to orgariaa
zajiseni exkurze, tj. zajigni povoleni exkurze v dané instituci, zajist piislusnych formalit
(nag. veterinarni potvrzeni o nakazové situaci v obldstgienické potvrzeni aj.), zaj&ti
dopravy, pipadré stravovani, noclehu apod. Nutné je si také ujaseiiodiku vedeni exkurze
ve vztahu k Zakm (promyslet pokyny a ukoly pro Zaky a jejich formupracovni listy,
diskuse, problémové otazky apodkriprava zaka by mgla byt orientovana na seznameni
Zzaka s cili exkurze, zadani ukokakim (pro vSechny zaky — "zaiifte se zvlagtna ..." ¢
individualni dkoly, nap: zak A, protoze dae fotografuje zajisti fotografie z igchu
exkurze, dalSi Zzak B dostane za ukol sledovat aodwdi bezpénosti prace apod.) a
organiza&ni pokyny, jako jsowasové Udaje odjezdufiezdu, zgsob dopravy, stravovani,
doporiené obléeni, vybaveni, pokyny k chovani, dodrzovani bémpsti atd.

Prubéh exkurze ridi witel, ktery mize jet se skupinou maxim&l25 zaki. Po gichodu do
mista exkurze a po kontaktu sipodcem je iteba rozhodnout, zdatipprohlidce objektu
pujde witel vpredu s plivodcem a ufi schopného Zaka jako posledniho ve sk¥piebo sam
pujde jako posledni, coz je p&kud obtiZzijSi protizeni pibéhu exkurze. Witel usnmérnuje
pozornost zak k dilezitym wcem, vede je k zapisu poznamek a necha prostopfipadré
iniciuje, dotazy Zak.

Zpracovani a hodnoceni vysledi exkurze je vhodné penést zpt do Skolniho progedi
pokud mozno co neftve po skoreni exkurze. Uitel prevezme od Zak nebo organizuje
vefejnou prezentaci vysledkukoli reSenych v pibéhu exkurze, s Zaky analyzujeSeni
uloZzenych Ukal. Néktery zak nebo skupiny Zé&kmohou pednést referat, vytia poster
nebo nasinku, vyrobit rEjaky artefakt apod. Se@asti bude vzdy i diskuse o poznatcich
z exkurze. Nakonec vyujici provede zasrecné hodnoceni, ip kterém posoudi chovani a
piistup Zak k exkurzi a dosazené vysledky vzhledem ke star@wercili exkurze (Skalkova,
1999, Sikulovéa a Millerova, 2001, Doulik, Skoda i&eB, 2004).

2 Obecna charakteristika a specifika exkurze v firodovédné vyuce

Exkurze jako organizai forma vywovani girodowdnych gedneta je jednou z nezbytnych
sowasti jejich vyuky. Zaci a studenti se setkavajtisogninami, technologiemi a materialy
v ptirozeném progedi, mohou si wdomit SirSi souvislosti (zejména ekologické) mezi
piirodninami, materialy nebo jevy. Zaci jsou nuceok@ovat, byt vdimavi ke svému okoli,
hledat vztahy, vyuZivat SirSi znalosti rpdowdnych oboii. Naplno se mize projevit i
esteticka stranka fjpodowdného vzdlavani a v neposlednfack miva exkurze i velky
motivatni inek. Ri exkurzich nizeme také |épe poznat studenty a zatave r& vhodre
pusobit, vést je k lasce Kipode a k jeji ochras.

Exkurze by mily byt zaazeny pimo do &ebnich osnov jfirodowdnych gedmnti, tedy do
vSech dokumeit vytvarejicich Skolni vzdavaci program nevyjimaje ani tzv.upezova
témata, kterd se samy o gobvyuziti exkurzi pimo nabizeji. Usfth exkurze zavisi na
praktickych ¥domostech a dovednostech vedouciho, na jeho pabgitoa schopnosti
improvizace, ale i na jeho vychovatelskych schapech.

Postupy zpros¥edkovani wdomosti

Pii exkurzi lze vyhodd vyuZit zejména nasledujici metody vyuky: pozoroyvaazhovor,
demonstrace, problémova vyukai Realizaci vyuky formou exkurze je dobré si¢demit
n¢kolik zakladnich pravidel. flezitéjSi nez jednostrann&gdavani informaci je dozdét se
od &astniki, co sami ¥di, ziskavat a titdovat informace spote¢ v celé skupit. Podstatné
je nezahltit Zaky nebo studenty Udaji, ale vyzdvdigasné a srozumitelné informace, které
by si meli Zaci odnést ve forgh znalosti, tedy &domosti, dovednosti a posiojSnazit se
rackji organizovat jejich ,zkoumani* souvislosti, ned ré objagiovat jednotlivé ¥ci a jevy.



Pozorovani

Pozorovani se tykacei a jewi, které poskytuje samaipda nebo technologie, které sami
bezprostedre neovliviujeme nebo ndjpravujeme. Jednd se o jednu z metod ziskavani
novych poznatk, jez vznikaji spojenim smyslového vnimani s myi$lten Teprve spojenim
smyslového vnimani s mySlenim vznika pozorovandstér vnimani, opticky viem, nesta
obvykle ani k ugdomélému osvojeni fedstavy. K tomu jeféba zapojeni druhé signélni
soustavy* Rehak, 1965, s. 155). Nappozorovani v firod poskytuje zakm a studeritm
komplexni materidl, umditije uwdomeni si rozmanitosti adznorodosti forem firody,
analyzovani jefr areSeni utitych Ukoli nebo otazek. Takovéinnosti v terénu samegjme
vyZaduiji i ugity soubor poznaitk

Véci nebo jevy, které pozorujeme, musir@sto popsat. Jaeba vést zaky a studenty
k dikladnému pozorovani a naslednému vigad pozorovaného tak, aby popis nebyl Zivelny
nebo se netykal jen nejnap&ich jeva, které ani nemusi byt podstatné. Vést je také
k podrobnému pozorovani, aby se vyhnuli povrchngopisu, aby si vSimli i na prvni pohled
nenapadnych znak

Jako piklad si uveé'me pozorovani prvosenky jarni. Nejprve zgime pozornost na jednu
rostlinu, cilem je vnimat ji jako celek. Pozorujioyi si tak néli vtisknout gredstavu celkového
habitu rostliny, ktera je spojena rtage slovem prvosenka jarni. Dale provadime analyzu
ktera z&ina hrubsi diferenciaci. Pozorujici bgligjistit, Ze listy tvai ptizemni @zici, mezi
nimi vyrasta stvol, ktery je ukafen okolikem trubkovitych Zlutych kti. Tim se Z&cki
studenti seznamili se zakladnimi morfologickymi kya podle nichZz poznaji kazdou
prvosenku. Pokkaijeme jemgjSi diferenciaci, kdyz zjisti, Ze jsou listy krabamajicepel
vej¢itou, sbihavou d@apiku. Zde je mozné zadat problémovou otazku: ,€dg s vodou,
ktera dopada na listy za d&Bt a podnitit tak femyslivé pozorovani. Podobrpopiseme
stvol a ket. U kwétu je mizeme upozornit, Ze prvosenky stk sirow Zlutymi, jsou kéty
prvosenky vysSi a uzit tak metodu srovnani, lzéadia i praci s botanickym kiem.
(upraveno di®ehéaka, 1965).

Rozhovor

Metoda rozhovoru nuti zaky i studenty zapojit $enp do vykladu. Jeip ni dilezité mit
piipraveny otazky a spragnje formulovat tak, abychom pomoci nich dovedli yak
k vyswtleni jevi, popisu pirodnin, vytu vlastnosti uiité latky apod. Cilem rozhovoru je
zpracovat objasmi konkrétnich jefr spol€&né s celou skupinou, kterou se snazime do
rozhovoru zapojit.

Demonstrace

Pti demonstraci bychom & dodrZzovat zejména logicky sled prezentovanycformaci.
Vhodné je podobhjako @i rozhovoru vyuZzivat poznaikzaki. Chybou je, jestlize fakta,
kterd mohou H demonstraci s#lit studenti, uvadime sami. Je vhodné, kdyizwykladu Zaci
stoji v pilkruhu, lektor nejblize objektu tak, aby nam mohl ukazovat. Za lektorem by uz
nentl nikdo stat. Zasadou je niggieZzovat zaky podrobnostmi a dlouhym vykladem, daleko
vice se ptéat. Jestlize demonstrujeme rostlinu rbaticha, musime studenty upozornit na
jejich rozliSovaci znaky, podle kterych je poznar®. popisovani objekt zachovavame
ur¢itou posloupnost (nd&prostliny popisujeme od kene, pes stonek, list, kit, az k plodu,
obvykle nejprve celek, potom detaily apod.). Z id&d rozvoje aktivity Zak je velmi &inna
metoda rozhovoru spojena s demonstraci.

Problémové uloha

Podstatou problem@vzantiené vyuky na exkurzi fize byt pomoc zakn a studeriim pi
odhaleni utité nejasnosti, paradoxa, protikladtimo v terénu, ktery musi potom oniiegit,
objasnit, interpretovat. V fib¢hu feSeni by nili vyuzit svych znalosti a zkuSenosti z vyuky,
ale i z osobniho Zivota a z odhalovani souvislestbjektu exkurze. K tomu jim mohou



acinné pomahat doprovodné materialy muzejnich expozagabvani fitomnych odbornik
apod.

3 Druhy prirodovédnych exkurzi

Altman (1972) uvadi nasleduji¢ienéni exkurzi z biologie. Biologické exkurzeline podle
obsahu na botanické (n&jde seznamujeme studenty s menSirtgra rostlinnych druln, ale
vzdy vedle nazvu seznamujeme Zaky i s jejich modid] ekologii a podminkami jejich
Zivotniho prostedi, ¥nujeme pozornost sta¥ljednotlivych orgaf), zoologické (seznameni
s vhodré vybranymi Ziv@isnymi druhy, s jejich vazbou na jednotlivé biotppyorfologicka,
ekologickd a fyziologickd pozorovani, chovani, indualni vyvoj, sezénni zémy,
pozorovani vztaln mezi Ziv@ichy a rostlinami, celkoy je tento typ narnéjSi nez exkurze
botanicka, dalSimi obtiznostmi tohoto typu exkuiee riznorodost materialu, pestrost,
nestalost obsahu exkurze), entomologické, ornitok#gaj. Podob& déli po obsahové strance
chemické exkurze Pachmann s Hofmannem (1981) ssl@stV na typu chemického provozu,
ekologickych souvislosti apod. Podle vztahu k pnéaa webni latky nizeme podrob)i
nez v prvni kapitole tohoto &ni rozcdlit exkurze na uUvodnifedkEzné (slouzi jako
motivace k tematickému celku, pro¢sbmaterialu), pibézné/vyvozovaci (slouzi kimému
zprostedkovani a fedavani tiva), zagrecné/nasledné (shrnuji, aplikuji a prohlubuji
védomosti, dovednosti a navyky vytemeé v pedchazejicich vytovacich hodinach a jinych
organizanich formach). Podle prasdi, do kterého se exkurze konaji, rozliSujeme ezeku
do pirody, do vyroby, na vystavy, do muzei, do zoolkgah a botanickych zahrad, do
planetarii aj.

4 Priprava exkurze s grirodovédnym zaméienim

Pred z&atkem exkurze jef¢ba nepodcenitifpravu celé trasy a nagrexkurze. Dilezité je
znat dobbe misto, kam se chystdmegélvbychom také doie uvazit, co ma exkurze Zak ¢i
studentm dat. Jak exkurzi koncipovat, jaké metody vyukyuZig které pirodniny,
materialy, z&izeni a jevy budou demonstrovany nebo pozorovar$i. bychom zvazit, zda
by nebylo dobré vypracovat pro Zaky pracovni lisrii otazek nebogjakych ukoti tak, aby
mohli pri vlastni exkurzi zam¥it pozornost na &o konkrétniho. Zvazit, zda oslovime
pracovniky odbornych instituci (muzeum, Agenturbraay girody a pamatek, vysoké skoly,
pracovniky podnik apod.), kté obvykle radi pomohou s odbornym vedenim exku6zdy

¢i studenty je dobré seznamit s cilem a trasou exkyfipadré zadat konkrétni ifjpravnou
praci, rozdlit jim kratké referaty, ukoly, Ppravu fiznych podgrnych materidl. Oswdcuje
se dat zakm ¢i studentim listek, kde budou tyto informace: nazev exkudagum, misto a
¢as srazu; misto és rozchodu. Dobré jeipsat i kontakt na vedouciho exkurze,fipack,
Ze se tkdo nebude moci ndhle &stnit, aby informoval o své ngmmnosti.

Dulezita je motivace studeht Ucastniky niizeme aktivl zapojit prostednictvim sbirani,
hledani, pozorovatelskymi otdzkami, vedenim studkr#gamostatné praci. Nen€podstatna
je rovrez vlastni motivace vedouciho exkurze, ktery by imyt aktivni a sam se zajimat
0 &&ni v objektu exkurze. &kdy je @i exkurzich obtizné zvladnuti tzv. dynamiky skupiny
M¢li bychom gipustit ugitou spontannost, tj. nevystavovat skupéasovemu tlaku (,i& uz

to st&i“, ,musime jit dal“). Pro pekonani Unavy, ktera #pobuje snizovani pozornosti, j
dobré pipravit (je-li to mozné) &aké gekvapeni (pkné vyhlidkové misto, zajimavy
biologicky objekt, interaktivni exponét apod.)fadit hru, pohybovou aktivitu, umoznit
piestavku na odpinek, nechat zaky samostatjit a zarové domluvit nové misto setkani.
Studenty, ktd naruSuji pibéh exkurze, tjak zangstnat (s¥fit jim urcity ukol, nechat je
pripravit hruci jinou aktivitu).

Pri exkurzi je teba dbat zékladnich bezpestnich pravidel. Odpédnost na vychazkach se
fidi podle platnychiteskych zako&. Je nutné mit naieteli, Ze se Zaci na exkurzich chovaji



jinak nez pi bézné vyuce. Jeieba je seznamit s jasnymi pravidly chovani igdpgkonanim
akce. Pro rychlejSi organizaci je mozri@astniky rozdlit do malych skupin a it jednotlivé
vedouci, kt& zodpovidaji za ,svou skupinu“ (da se vyudit zadavani ukai, kontrole celé
skupiny apod.). Snazime se vyhybat fnist kde bychom mohliiit k arazu, upozornime
studenty, aby se chovali tak, aby si nesgbili Uraz navzajem. Dopafuje se mit s sebou
mobilni telefon. Os&dCilo se také mit seznaméastniki s telefonnimicisly rodica nebo
kontakt doni, dale pak pehled pipadnych zdravotnich komplikaci jednotlivych #ak
student (jedna se zejména o studentyazymi alergickymi obtizemi). Samigmosti je
lekarnicka, ktera by rla obsahovat: malou termosku s vodou (nebo penmdatiku) keisteni
ran, omyti Spiny apod., obvazovy materiégné typy néplasti (ndphladka néplast, niplast
s polstékem), Skrtidlo, trojcipy Satek, borovou vodu, Pamalnizky a pinzetu.

Ucastnici kazdé exkurze bydihmit s sebou: tuzku, zapisnik, vhodnou obuvianprené
obleteni, plad&nku. V @ipadc, Ze budeme provéd skery, nékolik sklerenych Iékovek se
zatkami na drobny hmyz, igelitové ¢&g a listy novinového papiru na zabalengrsb
Vhodna je gika, pinzeta a dalSi vybaveni slouzici k ziskavasilinného nebo zZivasnéeho
materialu. B volbé trasy je teba ji dole znat, abychomedeéli, co nds¢ekd, nevolime dlouhé
pochody (vzhledem ktomu, Ze budeme pozorovathhenjg pdéitat s casem na kontrolu
zadanych uloh. Vhodné je si trasu tegu projit a jashveédét, na co upozornim, co budu
chtit po studentech, jaké ukoly zadam, zda-li buglexto sbirat, opisovat,ipkreslovat,
fotografovat apod.

5 Pribéh a vyuZziti prirodovédné exkurze

Na misto srazu bychom d&hn pftijit véas, alesp® 10 minut ged oficialnim zahajenim.iP
zahdjeni, jestlize jsme tak rinili diive, seznamime ¢astniky strdn¢é s trasou, &elem,
pravidly chovani, fipadré pridélime ukoly, rozdame Zdikn ¢i studentim pracovni material.
Na za&atku mizeme vyhlasit sot, kterou zvySime aktivitudastniki pii exkurzi s tim, Ze ji
piirodniny lEhem celé exkurze, o nejstarSiho prezentovanéticey o nej¥tsSi paiet zaznam
aj. Fi skupinové praci studelturcime vedouciho skupiny, ktery odpovida za &pinikolu
celé skupiny. Studenti sichem exkurze vyhotovuji zaznam o jejimilpthu. Meli by mit
zaznamenan: datumc¢as, misto, trasu exkurze, dobu jejiho trvani, pozami a poznatky na
jednotlivych mistech a u jednotlivych objéktd¢astnici by si nili délat striné poznamky o
vSem, co je fednEtem pozorovani, tim jsou nuceni soustama exkurzi pozompozorovat a
piemysSlet. Pozorovani na exkurzich provadime w&Sine piipadi frontalré se vSemi
Gcastniky.

Pfi exkurzi je poteba byt jako jeji vedouci {uel) flexibilni. Prestoze trasu velmi dod
naplanujeme, musime & fFikrocit k piipadnému zruSendasti programu, zjpsobeném
nezajmem zaknebocasovou tisni, nebo naopak k operativnimu déglprogramu o novou
piedem neznamotést. Na z&sr vedeme z&wrecny rozhovor, kde shrneme hlavni vysledky
pozorovani a poznatky exkurze, zhodnotime chovaki. 2o ukogeni exkurze je vhodné
shromazdit ziskany materiél a ozZivit znalosti viedsjici vyuce.

Exkurzi lze vyuzit pro zopakovanidiee latky, zasazeni latky do SirSiho kontextu. Radyn
jak jsme jiz uvedli, se dZe jednat o exkurzi moti¢ai, pred probiranim witého celku.
ZkuSenosti Zak a jejich poznatky ziskané&ip exkurzich pak rizeme zakomponovatimo
do vlastnich hodin souvisejicictrgainétt. Exkurze niize poslouZzit i pro sy prirodniho
materialu, ktery vyuzijeme ip pripraw Zzivého koutku, tematické vystavy, pro Skolni
pozorovani, pokusy, praktické poznavani rostlimp&cht a unglych material, na doplgni
sbirek, ke zhotoveni vgovacich poricek Rehak, 1965, s. 214).

Nesmime zapominat, Ze&ipprirodowdnych exkurzich jeieéba dbat na mezpdnetove
vztahy v ramci oblastClovék a giroda a aplikovat i poznatky z jinychédnich disciplin.



Jedna se zejména o socialni geografii, vytvarnatheyu, zaklady spotenskych ¥d, ale
tieba i cesky jazyk a samdejmé matematiku. Exkurze mohou pozitiévrpisobit i na
upewiovani zdravi. Pobyt ngerstvém vzduchu kladrovliviiuje duSevni agtesné schopnosti
Z&ka (Altman, 1972).

Pti exkurzich rozvijime i estetickou slozku vychovoémisobeni na zZaky a studenty. Lze
piectitat literarni dila, ktera jsou spojena igrgpdou, podporovat kresbu a vnimat krasu
piirody samotné jako celku ifipodni scenérie) nebo jednotlivych delafkvetouci divizna,
gutace na listech kontryhele, krasa pav@it, trepotavy let motyla, zfv slavika, plazici se
zmije...) nebo obdivovat lidskou t¥ioost a konstruéni schopnosti (mostips udoli,
architektura nawsti, citlivé umistni slun€nich kolektofi nebo ¥trnych elektraren apod.).
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